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甘肃省非中医类别医师学习中医临床
实践基地申报指南

甘肃省非中医类别医师学习中医培训基地分为理论教学基地和临床实践基地。理论教学基地设在甘肃中医药大学，负责理论教学授课及课程安排工作。临床实践基地设在三级中医医院，负责临床实践工作。
一、申报条件
申请设立临床实践基地的机构原则上应设在三级中医医院，可根据当地实际情况，建立协同协作机制，三级中医医院可选择有条件的二级以上并设置有独立中医科室的医疗机构签订协议作为协同实践基地，共同承担培训任务。临床实践基地应具备以下基本条件：
（1） 师资队伍
1.中医医师占医师的比例≥60%，中药专业技术人员占药剂人员总数≥60%。
2.带教医师应具备中医副高以上职称，与学员比例应达到1:2。
（二）教学场地
1.具备满足培训要求的教学设备和能容纳100人以上的教室。
2.有培训临床技能的实训室。
3.有满足培训所需的专业书籍和期刊，有互联网等获取专业信息的渠道和设施。
（三）科室设置
应设置能满足“西学中”培训要求的中医内科、中医外科、中医妇科、中医儿科、针灸科、推拿科、中医康复科、中医骨伤科、中医耳鼻喉科、中医眼科、中药房等科室。
二、申报程序
（一）申报机构填写《甘肃省非中医类别医师学习中医临床实践基地申请表》（见附表），并提供相关佐证材料，装订成册，一式三份，经所属市州卫生健康行政部门推荐后（省直机构直接报送），于2024年5月31日前报送至省中医药管理局。
（二）经省中医药管理局审核通过后，确定为“甘肃省非中医类别医师学习中医临床实践基地”，予以授牌并向社会公布。
三、有关要求
（一）各相关部门要高度重视“西学中”临床实践基地的申报工作，坚持公开、公平、公正，遵循优化布局、突出特色、资源共享、注重实效的原则，切实把培训基地打造成培养“西学中”人才的重要平台。
（二）申报单位按规定程序进行申报，并对申报材料的真实性负责。未如实上报或申报材料弄虚作假的，一律取消申报资格。
（三）基地申报材料要按时报送省中医药管理局，电子版同步发送至指定邮箱，邮件标题注明“基地申报”。逾期不予受理。
联 系 人：省中医药管理局   杨君
联系电话：0931-8401735    15002598772
地    址：甘肃省兰州市城关区金都广场8楼
电子邮箱：gszykjc@163.com

附表：甘肃省非中医类别医师学习中医临床实践基地申请表

















附表
甘肃省非中医类别医师学习中医临床实践基地申请表
	申请基地
	单位名称
	

	
	负责人
	
	联系  方式
	

	
	医院等级
	

	
	计划培训容量人数
	

	
	已开设专业科室（如：中医学、针灸推拿、中西医结合等）
	

	
	中医类别副高级以上职称及师资人数
	

	
	培训场地及设施
	

	协同或实践基地
	基地名称
	
	协同医院等级
	
	能够授课的高年资中医类别主治医师及以上医师人数
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	培训计划
	培训人数：   人
	临床实践： 年 月 -	 年 月

	基地简要培训计划（通过开展培训工作每年能够完成的培训人数、覆盖的区域以及达到的预期效果）
	

	申请单位意见
	
申 请 单 位
负责人（签字）          （单位盖章）
                          年  月  日

	市州卫生健康委意见
	



（单位盖章）
年  月  日
省级申报单位不用填写

	省中医药
管理局意见
	
（单位盖章）
                              年  月  日


注：此表一式三份，省、市中医药管理部门（卫生健康行政部门）各留存一份，申报单位留存一份。
附件2

甘肃省非中医类别医师学习中医培训大纲

一、培训目标
培训对象通过系统培训，普及中医药基础理论、基本知识和基本技能，能熟练运用中西医结合方法对临床常见疾病辨证施治，规范合理使用中医药技术方法，提高中医药临床应用水平。
二、培训对象
具备临床、口腔执业医师资格，在各级医疗机构从事临床诊疗工作人员。
三、培训形式及时间
培训包括理论教学与临床实践两部分，采用集中学习、课外自学、临床实践相结合的方式进行。
培训时间2年。
四、培训内容
（一）集中学习
1.中医基础课程
主要由中医基础理论、中医诊断学、中药学、方剂学、中医临床思维学等课程组成，通过中医药基础理论知识的学习，使学员了解中医药文化，掌握中医基础知识，为后续的中医临床各科的学习奠定基础。

	序号
	课程名称
	基本要求

	1
	中医基础    理论
	使 学 员 掌握中医基础理论 的基本概 念、 基本知识 ，培养中医的思维方法， 为学习中医诊断学、中药学、方剂学及临床各科打下必要的基础。

	2
	中医诊断学
	使学员掌握中医诊断学的基本理论知识 ,掌握四诊基本技能，并具有辨别基本证候的能力，能正确书写病历， 为临床各科打好基础。

	3
	中药学
	使学员掌握中药基础理论和常用中药的性味、功效和应用等，了解必要的炮制知识，能对常用中药进行正确辨别。

	4
	方剂学
	使学员掌握方剂的组成原则及100首以上常用方剂的组成、功效 、主治、方义、加减变化及临床运用，熟悉方剂与治法的关系及常用中成药的使用知识。

	5
	中医临床  思维学
	通过本学科的学习，使学员能运用中医思维学对患者、病证及对通过四诊合参得来的临床资料进行思考分析，以探求疾病本质。


2.中医经典课程
主要由《黄帝内经》、《伤寒论》、《金匮要略》、《温病学》等课程组成，通过对经典著作的学习，使学员强化中医基础理论知识，培养阅读中医古典医籍的能力，提高中医辨证论治的水平和理法方药综合运用的能力。
	序号
	课程名称
	基本要求

	1
	黄帝内经
	选择经典经文进行讲解，使学员掌握中医学形成 的渊源、中医学理论建构 的 思维方式以及中医学理论的原貌。

	2
	伤寒论
	通过课堂讲授，使学员掌握六经辨证论治理论体系，各种证候辨证论治的基本理论，初步掌握辨证的方法与技能，为临床各科的辨证论治打好基础。

	3
	金匮要略
	本门课以脏腑经络辨证为核心，将理、法、方、药有机联系起来，并紧密结合临床，通过课堂讲授，为学员提高临床各科辨证论治水平打下坚实基础。

	4
	温病学
	通过学习，使学员掌握运用卫气营血辨证和三焦辨证等温病学理论，以诊断治疗外感热病以及内外妇儿等各科中的发热性病证。


3.中医临床课程
主要由中医内科学、中医外科学、中医妇科学、中医儿科学、中医骨伤科学、针灸学、推拿学等课程组成，通过这一阶段的学习，使学员具备运用中医药知识处理临床各科常见疾病的能力。
	序号
	课程名称
	基本要求

	1
	中医内科学
	通过该课程的学习， 旨在使学员掌握中医内科常见病、多发病 的病因病机、辨证论治、处方用药规律和临床治疗技术，并 熟 悉内科疑难病的中医 治疗原则和方法。

	2
	临床各科学
	主要讲授中医外科、妇科、儿科、骨伤科、针灸学、推拿学等 临床辨证诊 疗特点 ，并着 重讲解各科的特色病种以 帮助 学员对各科治疗特色有进一步理解。


（二）课外自学
培训对象结合临床工作实际，可通过在线学习平台完成相应课程学时，巩固集中学习效果，提高中医理论知识与技能水平。
（三）临床实践
以门诊跟师为主，实习科室包括中医内科和其它中医临床科室两个(可在中医妇科、中医儿科、中医外科、中医骨伤科、针灸科等科室中选择)。
临床实践时间不少于6个月，其中中医内科临床实践时间不少于3个月。学员可选择临床实践基地进行集中实习，也可选择临床实践基地的协同基地就近实习。集中实习每月不少于6天，就近实习每周不少于3个半天。
学员跟师学习中医临床基本技能及中医适宜技术，实习期间完要求完成跟师学习笔记、学习心得2篇及医案15份。实习结束后由带教老师出具实习鉴定。
课程安排
	课程类别
	课程名称
	集中面授学时
	线上自学
	备注

	中医基础课程
	中医基础理论
	48
	32
	必修

	
	中医诊断学
	48
	32
	必修

	
	中药学
	48
	32
	必修

	
	方剂学
	48
	32
	必修

	
	中医临床思维学
	16
	
	必修

	中医经典课程
	黄帝内经
		
	32
	必修

	
	伤寒论
	
	32
	必修

	
	温病学
	
	32
	必修

	
	金匮要略
	
	32
	必修

	中 医 临 床 课 程
	中医内科学
	60
	32
	必修

	
	针灸推拿学
	40
	32
	必修

	
	常见中成药的临床应用
	32
	
	必修

	
	中医妇科学
	32
	32
	必修          （四选二）

	
	中医儿科学
	32
	32
	

	
	中医骨伤科学
	32
	32
	

	
	中医外科学
	32
	32
	

	讲座
	名医名家专题讲座
	20
	
	必修

	临床实践
	中医内科
	
	
	必选（3个月）

	
	其他中医临床科室
	
	
	自选2个（3个月）

	学时合计
	424
	448
	872


五、平时考核
平时考核含理论课程考试和临床实践考核，由理论教学基地和临床实践基地负责。
一是理论课程考试在每门课程结束后进行，成绩采用百分制，考试成绩占85％，作业成绩占15％，评定指标由理论教学基地制定。60分及以上合格，不合格者允许补考1次，并注明补考。
二是临床实践考核在每科轮转结束后进行，由带教老师和单位结合学员考勤、跟师、考核等情况综合评定，分为优、良、合格、不及格，临床实践期间无故缺勤累计超过五分之一时间者直接判定为不合格。
六、师资要求
理论课程培训师资应由具备副高及以上高校教师专业技术职称，具有相应课程教学经验并有一定临床经验的高校教师担任。临床实践指导师资由实践基地遴选，指导老师原则上应具备副高及以上中医、中西医专业技术职称。
七、其他要求
（一）培训单位要严格按照要求制定培训计划，不得随意减少学时、变更培训科目，对培训学员的培训、考勤、考核等情况及时登记存档，以备查阅。
（二）培训学员应根据培训情况制定个人学习计划，按时参加培训，做好学习笔记，结合临床实际研习相关中医书籍，及时总结医案等。
八、考核与颁证
（一）考核分为过程考核和结业考核，过程考核分为理论考核和临床实践考核，过程考核合格者方可参加结业考核。
（二）根据当年考试(考核)合格情况及相关规定授予继续医学教育学分。
（三）培训期满，培训合格人员名单及相关材料，由省中医药管理局审核，通过后颁发培训合格证书。
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