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附件 1 

2025 年上海市优秀科普微视频名单 

序号 作品名称 选送单位（单位、个人） 

1 产后的至暗时刻 上海市同仁医院 

2 螺说古生物餐厅·恐龙季系列科普微视频 上海市静安区科学技术协会 

3 谈古论今，探包装奥妙 上海市食品药品包装材料测试所 

4 日常用品的质量进化之旅 上海市市场监督管理局 

5 “小小博物家”系列视频 上海市长宁区科学技术协会 

6 看不见的“微”机：揭秘食品药品的真菌污染与危害 上海市食品药品检验研究院 

7 孕妇的隐秘战斗 上海市同仁医院 

8 漫话居里 浦东新区科技和经济委员会 

9 寻药环游之旅-丹参变“镁”记 浦东新区科技和经济委员会 

10 铜的奇妙旅程 上海科技大学 



序号 作品名称 选送单位（单位、个人） 

11 来，做实验！ 上海科技馆 

12 精灵之约 二十四节气植物物语 上海市绿化和市容管理局 

13 “科学避孕”必修课之系列科普微剧 上海市第一妇婴保健院 

14 手机芯片知多少 浦东新区科技和经济委员会 

15 “你好，前沿科技”系列科普短视频 浦东新区科技和经济委员会 

16 中国科学家解析了叶绿体基因转录蛋白质机器构造 中国科学院上海分院 

17 种植牙治疗的步骤和类型那些事儿 上海交通大学医学院附属第九人民医院 

18 《蝶影重重》甲状腺健康科普视频 上海市第十人民医院 

19 捕捉“幽灵粒子”~深入地下 700 米 上海市杨浦区科学技术协会 

20 海洋生物多样性科普微视频 浦东新区科技和经济委员会 

（注：排名不分先后） 


