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云南省第三人民医院拟提名2025年云南省科学技术奖励项目 (1项)
一、项目名称
吞咽障碍康复治疗体系的建立与推广应用
二、提名单位及等级
提名单位：云南省卫生健康委员会
提名等级：云南省科技进步奖三等奖
三、完成单位
[bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK12]云南省第三人民医院
云南中医药大学
四、主要完成人
施红伶 秦冬冬 陈科容 刘天云 张婷娟 张梅 杨蕾 周盛 李依
五、项目简介
该项目创新性建立吞咽障碍康复治疗技术体系，显著提升医疗服务能力，切实解决患者疾病困扰。近5年发表SCI期刊文章及科技核心期刊文章17篇，专著及指南2部，累计获批授权国家实用新型专利8项，外观设计专利2项。近4年吞咽障碍培训班累计培训769人。近3年完成中国康复医学会吞咽障碍专委会来自全国的14名吞咽专科学员教学培训任务，承办2018年、2024年吞咽障碍康复病例大赛（西南赛区）。多次到保山、大理、宣威、会泽、蒙自、墨江、寻甸、临沧、昭通等地进行学术交流及义诊，对地州县康复医学科吞咽治疗方向专业人员进行知识技能培训，推广新技术，向当地群众宣传康复相关知识。助力基层康复单位开展吞咽障碍康复治疗，培养基层吞咽障碍康复专业技术人员，缩小偏远地区与发达地区间医疗差距。同时逐步形成了云南省第三人民医院吞咽障碍康复的良好社会声誉。
项目主要内容：（1）创新性地将脑机接口电刺激技术应用于吞咽障碍康复治疗，并运用功能性近红外光谱成像技术探索其康复治疗的机制；（2）探究预测吞咽障碍发生的相关危险因素，如年龄、疾病、手术、气管插管、药物（阿片、类固醇）等；通过营养管理、体位管理、穴位按摩等方式促进吞咽障碍的康复。（3）省内率先引进吞咽障碍规范化诊疗的新技术，包括吞咽造影、纤维喉镜评估吞咽功能、导管球囊扩张术、吞咽说话瓣膜技术、间歇鼻饲技术、鼻肠管盲插技术等，申请获批十余项专利，并在省内十余家医院推广。积极举办吞咽障碍培训班，推广包括脑机接口电刺激技术在吞咽障碍中的应用、功能性近红外光谱成像技术等先进技术，开展“经颅磁刺激”“经颅电刺激”等先进神经调控技术培训。通过技术培训、讲座指导，推广吞咽障康复诊疗措施及吞咽障碍患者体位、营养等相关因素筛查及管理体系。
6、 候选人及候选单位对项目的贡献情况（推广应用情况）
（一）候选人对项目的贡献情况
	序号
	姓名
	工作单位
	对成果的贡献情况

	1
	施红伶
	云南省第三人民医院
	总体研究思路的提出、设计、协调及项目的临床研究

	2
	秦冬冬
	云南中医药大学
	总体研究思路的提出、学术指导及人才培养

	3
	陈科容
	云南省第三人民医院
	负责本项目的临床设计、实施

	4
	刘天云
	云南省第三人民医院
	负责本项目的机制研究和数据分析

	5
	张婷娟
	云南省第三人民医院
	负责本项目的临床设计、人才培养、临床应用推广

	6
	张梅
	云南省第三人民医院
	负责本项目的临床设计、人才培养、临床应用推广

	7
	杨蕾
	云南省第三人民医院
	负责本项目的临床设计、人才培养、临床应用推广

	8
	周盛
	云南省第三人民医院
	负责本项目的临床研究设计及数据分析

	9
	李依
	云南省第三人民医院
	负责本项目的实施及推广


（二）候选单位对项目的贡献情况
1.云南省第三人民医院：负责项目设计、协调、实施及相关研究、新技术的引进应用及推广、相关成果的发表、专利申请、人才培养、临床应用推广等。
2.云南中医药大学：指导本项目的科研方法，负责本成果的部分研究和数据分析，合作完成部分代表性论文。
七、知识产权和代表性论文情况
（一）知识产权
	序号
	知识产权
（标准）
类别
	知识产权
（标准）
具体
名称
	国家
（地区）
	授权号
（标准编号）
	授权
日期
（标准
发布）
	证书
编号
（标准批准发布部门）
	权利人（标准起草单位）
	发明人
（标准 起草人）
	发明专利
（标准） 有效状态

	1
	实用新型
	一种一次性鼻饲管固定装置
	中国
	ZL 202120148675.6
	2022.1.1
	15676369
	张梅
	张梅、施红伶
	有效

	2
	实用新型
	一种全自动口腔清洁器
	中国
	ZL 202121302684.2
	2022.2.1
	15708285
	云南省第三人民医院
	张梅、陆汉梅、施红伶
	有效

	3
	外观专利
	多功能压舌板
	中国
	ZL 202130169218.0
	2021.11.30
	6999164
	云南省第三人民医院
	陈科容、施红伶
	有效

	4
	实用新型
	一种用于吞咽障碍患者的多功能导管
	中国
	ZL 202021795920.4
	2021.7.6
	13589631
	云南省第三人民医院
	张婷娟、施红伶
	有效

	5
	实用新型
	一种改良式下肢抬高垫
	中国
	ZL 202120431622.5
	2021.2.27
	14477679
	云南省第三人民医院
	陈科容、苏冬梅
	有效

	6
	实用新型
	一种多功能翻身垫
	中国
	ZL 202120384113.1
	2021.11.9
	14637869
	云南省第三人民医院
	陈科容、刘天云
	有效

	7
	实用新型
	一种儿童吞咽障碍患者吸吮训练装置
	中国
	ZL 202020521496.8
	2021.4.13
	12927884
	云南省第三人民医院
	杨蕾
	有效

	8
	实用新型
	活塞式出口引流储液瓶
	中国
	ZL 2022 21067913.1
	2023.1.3
	18193497
	云南省第三人民医院
	刘天云、陈科容、施红伶
	有效

	9
	实用新型
	手术衣带背包
	中国
	ZL 2023 20669079.1
	2023.9.1
	19602271
	云南省第三人民医院
	刘天云、陈科容
	有效

	10
	外观专利
	舌压康复治疗的舌下气囊
	中国
	ZL 2021 30208028.5
	2021.11.23
	6979083
	云南省第三人民医院
	杨蕾、王家谱
	有效


（二）代表性论文
	序号
	论文专著
名称/刊名

	年卷页码
（xx年xx卷
xx页）
	发表时间（年月 日）
	通讯作者（含共同）
	第一作者（含共同）
	国内作者
	他引总次数
	论文署名单位是否包含国外单位

	1
	Research progress in the risk factors and screening assessment of dysphagia in the elderly/Frontiers in Medicine
	2022, 9:1021763
	2022-11-07
	施红伶，秦冬冬, Jianhong Hou
	陈科容，Liwei Xing, Bonan, Xu
	Kerong Chen, Liwei Xing, Xu Bonan, Yi Li, Tianyun Liu, Tingjuan Zhang, Hongping Shi, Hanmei Lu, Wengang Zhou, Jianghong Hou, Hongling Shi, Dongdong Qin
	9
	否

	2
	Research progress on transcranial magnetic stimulation for post-stroke dysphagia/Frontiers in Behavioral Neuroscience
	2022, 16:995614
	2022-08-18
	施红伶，张梅，Jianhong Hou
	李依，陈科容，Jiapu Wang
	Yi Li, Kerong Chen, Jiangpu Wang, Hanmei Liu, Xiaoyu Li, Lei Yang, Wenlu Zhang, Shujuan Ning, Juan Wang, Yi Sun, Yu Song, Mei Zhang, Jianhong Hou, Hongling Shi
	12
	否

	3
	A systematic review of the efficacy of repetitive transcranial magnetic stimulation in treating dysarthria in patients with Parkinson's disease/Frontiers Aging Neuroscience
	2025, 17:1501640
	2025-02-05
	施红伶，秦冬冬，Kai Yuan
	陈科容, Sitong Zhou,Shiyu Lu
	Kerong Chen, Sitong Zhou,Shiyu Lu, Yuliang Qin, Xinyao Li, Yi Li, Tianyun Liu, Mei Zhang, Kun Xu, Hongping Shi, Xiaoman Lv, Kai Yuan, Hongling Shi, Dongdong Qin
	0
	否

	4
	Machine learning in the prediction of post-stroke cognitive impairment: a systematic review and meta-analysis/Frontiers in neurology
	2023，14:1211733
	2023-08-03
	施红伶，秦冬冬，Yin Yong
	Xiaosheng Li, Zongning Chen, Hexian Jiao 
	Xiaosheng Li, Zongning Chen, Hexian Jiao, Binyang Wang, Hui Yin, Lujia Chen, Hongling Shi, Yong Yin, Dongdong Qin 
	9
	否

	5
	Exploring the  pathogenesis and treatment of PSD from the perspective of gut microbiota/Brain research bulletin
	2024;215:111022
	2024-07-24
	施红伶，秦冬冬，Xiaohuang Li
	Mingqin Shi, Zhenmin Li, Zhengxiu Tang
	Mingqin Shi, Zhenmin Li, Zhengxiu Tang，Haimei Zhou, Xiaoyi Huang, Yuanyuan Wei, Xinyao Li，Xiaohuang Li，Hongling Shi, Dongdong Qin
	1
	

	6
	NRS 2002在老年COPD合并吞咽障碍患者中的应用价值/昆明医科大学学报
	2023,44(8) 123-127
	2023-08
	计全月
	刘天云，施红伶
	计全月，韩梦景，许坤，刘天云，施红伶，黄蒙
	0
	否

	7
	卒中吞咽功能障碍患者生活状况及不同体位对吞咽功能影响的研究/昆明医科大学学报
	2024, 45(8) 182-187
	2024-08
	刘天云
	施红伶，周盛
	刘天云，陈科容，周文刚，计全月；许坤，王秀芳，施红伶，周盛
	0
	否

	8
	[bookmark: _GoBack]吞咽功能障碍患者合并胃食管反流危险因素/昆明医科大学学报
	2022,43(12) 164-170
	2022-12
	陈科容
	施红伶，刘天云
	陈科容，周文刚，施红伶，刘天云，林惠仙，张梅
	3
	否

	9
	口腔运动干预对低出生体重儿喂养效果及生长发育的影响/昆明医科大学学报
	2023, 44(4)
176-179
	2023-04
	周玉娥
	刘天云
	周玉娥，李团，马丽，刘天云
	3
	否

	10
	功能近红外光谱在癫痫中的应用及研究进展/昆明医科大学学报
	2024, 45(5) 178-183
	2024-05
	朱琳
	施红伶
	朱琳，李依，陈科容，张永花，施红伶
	0
	否

	合  计
	37
	


八、主要科技成果曾获科技奖励情况
无。
九、主要科技成果获奖情况
无。

