
郑州市医疗保障局

关于《关于进一步加强中医日间病房管理的

通知》的起草说明

一、起草背景

为支持促进中医药事业传承创新发展，更好地满足参保

人员的就医需求，切实减轻就医负担，2022 年我市遴选了

39 个中医日间病房病种，出台了《关于开展中医日间病房医

保结算的通知（试行）》。根据前期中医日间病房运行情况

及稽核检查中发现的问题，为进一步深化医保支付方式改

革，规范加强中医日间病房的管理，拟定了《关于进一步加

强中医日间病房管理的通知》（以下简称《通知》）。

二、起草过程

2023年12月，市医保局工作人员走访了河南中医药大学

第三附属医院、郑州市中医院、郑州市颈肩腰腿痛医院三家

中医日间病房试点医疗机构，了解中医日间病房运行情况。

2024年4月，市医保局稽核中心组织专班人员，对首批11家

中医日间病房试点医疗机构进行了专项检查。2024年6月，

市医保局联合河南省中医院，对既往中医日间病房结算数据

进行分析，多次深入定点医疗机构实地调研，组织临床专家

论证，最终拟定了本《通知》。

三、主要内容

1.合理控制中医日间病房住院人次占比，各医疗机构中

医日间病房住院人次不超过总住院人次的 15%。



2.调整中医日间病房病种分值，中医日间病房病种分值

按DIP病种目录库同病种分值的85%执行,且中医日间病房病

例不纳入 DIP 病种分值测算。”

3、结合中医日间病房治疗实际，适当降低中医药类费

用占比，由原来的 70%改为 60%；增加骨科相关病种的参考

入院指征，中医日间病房骨科相关病种中医类费用占比应不

低于 50%。

4、每日中医适宜技术治疗项目应按照诊疗规范严格控

制，非病情需要不宜超过 5 种。增加每日每项不超过 1 次，

住院周期内总项目不超过 15 种的规定。对住院时长不再做

具体限定，由经治医师根据患者病情和临床实际自行确定。
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