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残疾儿童康复基本公共服务规范 第2部分：智力残疾儿童
[bookmark: _Toc98919040][bookmark: _Toc103094569][bookmark: _Toc24884211][bookmark: _Toc17233333][bookmark: _Toc24884218][bookmark: _Toc26986771][bookmark: _Toc26718930][bookmark: _Toc98919094][bookmark: _Toc17233325][bookmark: _Toc26648465][bookmark: _Toc26986530][bookmark: _Toc117606443]范围
本文件确立了智力残疾儿童康复服务的基本要求，并规定了服务流程、康复服务要求、评价与改进。
[bookmark: _Toc17233334][bookmark: _Toc26648466][bookmark: _Toc17233326][bookmark: _Toc24884219][bookmark: _Toc24884212]本文件适用于机构提供的智力残疾儿童康复服务。
[bookmark: _Toc98919095][bookmark: _Toc26986772][bookmark: _Toc98919041][bookmark: _Toc103094570][bookmark: _Toc26718931][bookmark: _Toc26986531][bookmark: _Toc117606444]规范性引用文件
下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
GB 6675.1～6675.4-2014  玩具安全 
GB/T 10001.1  公共信息图形符号 第1部分:通用符号 
GB/T 10001.9  公共信息图形符号 第9部分：无障碍设施符号  
GB 24436  康复训练器械 安全通用要求
GB/T 26341-2010  残疾人残疾分类和分级
JGJ 39-2016  托儿所、幼儿园建筑设计规范 
[bookmark: _Toc103094571][bookmark: _Toc98919096][bookmark: _Toc98919042][bookmark: _Toc117606445]术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。
[bookmark: _Hlk82679373]
智力残疾 intellectual disability
智力显著低于一般人水平，并伴有适应行为的障碍。
 [来源：GB/T 26341-2010,4.6]

智力残疾儿童康复服务 rehabilitation service for intellectual disability children
由专业人员为0～14周岁的智力残疾儿童提供康复指导服务，减轻其功能障碍程度，使丧失的功能尽快地、尽最大可能地得到恢复和重建，帮助其回归、融入社会，提高其生活质量的过程。
[bookmark: _Toc98919097][bookmark: _Toc98919043][bookmark: _Toc103094572][bookmark: _Toc117606446]基本要求
[bookmark: _Toc103094573][bookmark: _Toc98919044][bookmark: _Toc98919098][bookmark: _Toc117606447]机构要求
应经政府相关职能部门审批登记，具有独立法人资格，取得合法执业资格，有稳定的经费来源。
[bookmark: _Toc98919099][bookmark: _Toc98919045][bookmark: _Toc103094574]应建立完善的康复服务、安全、卫生、档案、财务、家长培训等内部管理制度。
日接受能力应不低于20人，常年接受服务的人数保持在20人以上。
[bookmark: _Toc117606448]场地、环境
建筑选址应安全、交通方便，远离污染区、灾害易发区和有毒有害、易燃易爆物品的生产经营与贮存地。
[bookmark: _Hlk110863797][bookmark: _Hlk110863815]机构的场地原则上应设置在公共建筑的三层及以下，符合JGJ 39-2016的要求。有防滑、防撞、防水、防电、防火等安全措施。 机构如使用租赁房舍，应租赁合法合规建设、独立、安全的房舍，租赁期应不少于2年，且开办者应提供房屋产权证明材料和具有相应法律效力的租赁契约。
公共区域内的公共信息图形符号应设有明显的标识，并符合GB/T 10001.1和GB/T 10001.9的要求。各类功能房间及康复区域、康复设施标识清晰，在开展仪器治疗的醒目区域张贴操作规范。
室内装修设计应符合儿童生理、心理特点，康复服务及活动用房采光、通风良好、温度适宜，应保持室内外环境的清洁卫生，定期消毒、杀菌和灭虫。
机构总面积应不少于200㎡，生均实际教学活动面积不低于7㎡，宜有室外活动场地。
[bookmark: _Toc98919046][bookmark: _Toc103094575][bookmark: _Toc98919100][bookmark: _Toc117606449]设施设备
功能房间
功能用房应完备、布局合理、场所固定且自成一体。 
集体训练室，不少于2间，每间使用面积应不少于15㎡。
个别训练室，不少于3间，每间使用面积应不少于8㎡。
运动训练室/感觉统合训练室，每间使用面积应不少于50㎡。
康复评估室（康复咨询/康复指导室）、语言认知训练室、生活辅导室、音乐活动室、游戏活动室、培训教室、教师办公室、观察隔离室等，每间使用面积应不少于15㎡。
宜单独设立档案室，每间使用面积不少于20㎡，专项用于收集、保存记录智力残疾儿童个体生长、康复和发展情况的档案数据。
应配备专供儿童使用的卫生间。
设施配备
机构应配备各种专业康复设备，具体包括但不限于：
康复评估设备；
康复治疗设备；
康复训练设备；
日常生活用品及活动设备。
[bookmark: _Hlk82691550]各功能房间内的设施配备，应符合表1的要求。
功能房间内设施配备
	序号
	功能房间
	功能房间内设施

	1
	集体训练室
	配备儿童课桌椅、大小白黑板、多媒体教学设备、电脑、投影仪、玩教具等

	2
	个别训练室
	配备个别化康复教育课程评量表、个训桌椅、玩教具等

	3
	运动训练室/感觉统合训练室
	配备软垫、木条台、滑板车、大滑板、吊筒、钻滚筒、羊角球、大龙球、布袋跳、触觉球、按摩地垫、按摩大龙球、平衡木及平衡踩踏车、万象组合包、精细运动训练用玩具等

	4
	康复评估室（康复咨询/康复指导室）
	配备接待桌椅、材料柜、档案柜、电脑、康复教学评估设备及量表、康复教学卡片、普及读物和玩教具等

	5
	语言认知训练室
	配备录音机、教学挂图、教学卡片、儿童读物、各类认知组件、非语言交流写字画板等

	6
	生活辅导室
	配备洗漱、饮食、清洁等日常生活训练设施、器具、工具、家具、电器等

	7
	音乐治疗室
	配备打击乐器、电子琴或钢琴、收录放机等

	8
	游戏活动室
	配备拼图、插板、积木、黑板、彩色画笔、精细运动训练玩具等

	9
	培训室、教师办公室、隔离观察室
	配备桌椅、资料柜、档案柜、电脑、等

	10
	档案室
	配备档案柜等



在机构出入口及儿童活动区域应安装视频安防监控系统、紧急报警装置。视频监控记录应至少保存3个月。
康复训练器械应符合 GB 24436 的要求。
所购买和使用的玩具应符合GB 6675.1～6675.4-2014的要求。    
[bookmark: _Toc98919101][bookmark: _Toc98919047][bookmark: _Toc103094576][bookmark: _Toc117606450]服务人员
[bookmark: _Hlk98427076]机构应配备业务主管、专职教师、康复治疗师、保育员（可兼），宜配备心理咨询师（可兼）。
业务主管应具有大专以上学历，教育类或医学类专业，从事智力残疾康复工作3年以上。
专职教师应具有大专以上学历，教育类或康复类专业，取得相关部门认可的资质证书，且每年完成规定的继续教育学分，与智力残疾儿童数量的配比应不低于1:5。
康复治疗师应具有大专以上学历，医学类或康复专业类，取得相关部门认可的资格证书，且每年完成规定的继续教育学分，与智力残疾儿童数量的配比应不低于1:10。
保育员（可兼）应具有初中以上文化程度，持健康证，接受过幼儿保育职业培训，与智力残疾儿童数量的配比应不低于1:10。
心理咨询师（可兼）应具有大专以上学历，取得相关部门认可的资格证书，从事心理咨询工作2年以上。
[bookmark: _Toc98919048][bookmark: _Toc103094577][bookmark: _Toc98919102][bookmark: _Toc117606451]档案管理
机构应为智力残疾儿童建立个人档案，档案形式可包括文字、图像、影音资料。档案的内容包括但不限于：
基本资料：基本信息、诊断证明；
协议资料：服务协议、保险协议等；
评估资料：初期评估记录、阶段性评估记录、末期评估记录等；
教学资料：康复计划、教学方案、训练记录。
与智力残疾儿童相关的档案应保存至其离开机构5年。
[bookmark: _Toc98919103][bookmark: _Toc103094578][bookmark: _Toc98919049][bookmark: _Toc117606452]服务流程
智力残疾儿童康复服务流程见图1。
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达到预期效果或需要转介，离开机构

康复随访


智力残疾儿童康复服务流程图
[bookmark: _Toc98919050][bookmark: _Toc103094579][bookmark: _Toc98919104][bookmark: _Toc117606453]康复服务要求
[bookmark: _Toc98919105][bookmark: _Toc103094580][bookmark: _Toc98919051][bookmark: _Toc117606454]接案建档
收集智力残疾儿童相关材料，内容包括但不限于：
智力残疾儿童基本信息；
二级以上医院相关诊断材料；
伴随其他疾病病历；
既往康复史及康复效果；
家庭基本情况，家族遗传史告知说明。
初步了解智力残疾儿童的基本需求，建立智力残疾儿童康复档案。
[bookmark: _Toc98919106][bookmark: _Toc103094581][bookmark: _Toc98919052][bookmark: _Toc117606455]签订协议
机构应与智力残疾儿童家长签订协议和知情同意书等，提示智力残疾儿童家长相关风险。
[bookmark: _Toc98919053][bookmark: _Toc103094582][bookmark: _Toc98919107][bookmark: _Toc117606456]初期评估
根据收集到的资料，，对智力残疾儿童进行初期评估，明确康复需求，应使用的评估工具（见附录A）包括：  
运动能力测评；
感知能力测评；
认知能力测评；
语言交往能力测评；
生活自理能力测评；
社会适应能力测评。
有条件的机构可使用以下评估工具：
VB-MAPP语言行为里程碑评估及安置程序；
感觉统合能力发展测评量表；
盖塞尔发育诊断量表；
韦氏量表。
[bookmark: _Toc98919108][bookmark: _Toc98919054][bookmark: _Toc103094583][bookmark: _Toc117606457]制定阶段性康复计划
根据初期评估结果，确定康复训练重点，制定康复训练计划，再将长期教学计划分解到每个月，制定月、周计划。
康复计划应能促进智力残疾儿童发展，提升其个人智能、社会适应和生活实践三个方面的能力。
[bookmark: _Toc103094584][bookmark: _Toc98919109][bookmark: _Toc98919055][bookmark: _Toc117606458]康复实施
总体要求
应在机构、家庭和社区环境中进行立体教学与实践。
专职教师、康复治疗师应按照康复训练计划中的教学内容规范操作，教学方法科学合理，符合智力残疾儿童生理发育和障碍特点。
机构应灵活设置集体课程和个别化训练课程，有条件的机构可开展幼小衔接组别康复训练等项目。
专职教师、康复治疗师应规范记录康复训练内容，并每月汇总完成情况。
服务内容
运动能力训练
应包括粗大运动和精细动作等方面的训练。
感知能力训练：
应包括视觉、听觉、嗅觉、味觉、触觉、前庭平衡觉、本体觉等方面的训练。
认知能力训练
应包括认识常见物品、认识形状、认识颜色、区辨（大小、长短等）、认识数概念、时间概念等方面的训练。
语言交往能力训练
应包括听和说的基本能力、理解和表达名词、动词短语和句子的能力、掌握礼貌用语和社交礼仪等方面的训练。
生活自理能力训练
应包括自我进食、如厕、自我身体清洁（刷牙、洗脸、洗手等）、清理物品等方面的训练。
社会适应能力训练
应包括认识自己、家庭成员及社区环境、自我安全管理、自我情绪管理、休闲活动等方面的训练。
服务形式
个别化训练
主要针对个体表现出的主要问题行为及需要学习的行为，进行一对一矫正、学习和强化。
个别化训练可分为不同阶段，具体包括不限于：
0～3岁婴幼儿个别化家庭支持方案；
学龄前儿童个别化康复方案；
6～14岁学生个别化教育支持方案；
个别化转衔支持方案。
集体训练
将若干名（建议5名以上）以上发展年龄及能力相同或相近（应考虑能力互补因素）的儿童以集体形式开展教学训练，人数应控制在10名以内。
融合活动 
应通过普特融合、社区融合、社会融合等方式开展融合活动，帮助智力残疾儿童有尽可能多的机会参加丰富多彩的学习与生活活动，更好地促进其社会性的形成和发展。
每个康复周期组织儿童参加融合活动应不少于6次。
支持性服务
应通过集中培训、发放普及读物等方式对智力残疾儿童家长定期进行培训和家庭康复指导，使其了解基本的康复教育知识，初步掌握康复训练方面的技能技巧并运用到日常康复训练中。
应每月开展1次家长培训，每次培训时间应不少于30 min。
应在机构或社区开展康复咨询与宣传服务。
[bookmark: _Toc98919056][bookmark: _Toc103094585][bookmark: _Toc98919110][bookmark: _Toc117606459]康复效果评估
总体要求
评估工具应符合6.3.2要求。
初期评估应确定接下来儿童康复训练的重点领域、目前儿童能力水平、障碍类别、康复策略及安置计划。
评估标准：提高分数=本次评估得分-前次评估得分；提高1分以上为“有效”，提高分数占评估项目满分总分的15%以上为“显效”。
阶段性评估
阶段一评估
应在康复训练满3个月时进行阶段一评估，评估结果用于总结上一阶段训练计划的执行情况、目前存在的主要障碍，以此为依据，调整或制定新的训练计划并实施。
阶段二评估
应在康复训练满6个月时进行阶段二评估，评估结果用于总结上一阶段训练计划的执行情况、目前存在的主要障碍，以此为依据，调整或制定新的训练计划并实施。
末期评估
应在智力残疾儿童康复满10个月进行末期评估，末期评估用于评定智力残疾儿童在该机构的康复训练目标完成情况和康复效果。
必要时应进行个案会诊，根据专家意见调整或重新制定计划。 
[bookmark: _Toc103094586][bookmark: _Toc98919111][bookmark: _Toc98919057][bookmark: _Toc117606460]结档
应在一个训练周期结束后进行结档，根据智力残疾儿童需求，继续下一阶段的康复训练或转介。
对于需要转入其他康复机构或普幼、普小的智力残疾儿童应提供安置建议。
[bookmark: _Toc98919058][bookmark: _Toc98919112][bookmark: _Toc103094587][bookmark: _Toc117606461]康复随访
对离开机构的儿童进行跟踪回访，填写随访记录并持续进行康复指导。
[bookmark: _Toc103094588][bookmark: _Toc98919059][bookmark: _Toc98919113][bookmark: _Toc117606462]评价与改进
[bookmark: _Toc98235566][bookmark: _Toc98919060][bookmark: _Toc103094589][bookmark: _Toc98919114][bookmark: _Toc117606463]评价
评价方式
机构可采用满意度调查、自查评定、召开家长或监护人会议、上门家访等方式对服务进行评价，宜采用服务现场综合评估的第三方评价。
评价指标
应对以下内容进行评价：
康复评估情况，应达到100%；
康复建档情况，应达到100%；
儿童康复训练效果，应达到85%；
家长对儿童康复训练的满意度，应达到90%；
康复随访情况，应达到100%。
评价频次
[bookmark: _Toc98235567]自查评定及满意度调查每个康复周期宜进行两次。
第三方评价每个康复周期宜进行一次。
[bookmark: _Toc103094590][bookmark: _Toc98919115][bookmark: _Toc98919061][bookmark: _Toc117606464]改进
针对评价结果进行分析、归纳、总结，针对存在的问题应制定改进措施并实施。



















DB 34/T XXXX—XXXX
DB 34/T XXXX—XXXX
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（规范性性）
智力残疾儿童能力评估表
表A.1 运动能力测评（领域一）
	测评时间
	
	
	
	
	
	
	备注

	测评次数
	首次
	
	
	
	
	
	

	原始分
	
	
	
	
	
	
	

	换算分
	
	
	
	
	
	
	


本领域换算公式：换算分=原始分×3.4（保留小数点后1位）
	代号
	康复目标
	测评

	1.1
	会控制头部
	
	
	
	

	1.2
	会翻身
	
	
	
	

	1.3
	能坐
	
	
	
	

	1.4
	能爬
	
	
	
	

	1.5
	能站
	
	
	
	

	1.6
	能走
	
	
	
	

	1.7
	能上下楼梯
	
	
	
	

	1.8
	能蹲和跳
	
	
	
	

	1.9
	能跑步
	
	
	
	

	1.10
	能双脚协调运动
	
	
	
	

	1.11
	能平衡运动
	
	
	
	

	1.12
	能做翻滚运动
	
	
	
	

	1.13
	能拍球
	
	
	
	

	1.14
	能传球
	
	
	
	

	1.15
	能踢球
	
	
	
	

	1.16
	能骑小三轮车
	
	
	
	

	1.17
	能跳绳
	
	
	
	

	1.18
	能用双腿夹包
	
	
	
	

	1.19
	能伸手够东西
	
	
	
	

	1.20
	能用手指戳点
	
	
	
	

	1.21
	能提取东西
	
	
	
	

	1.22
	能拧盖
	
	
	
	

	1.23
	会穿珠
	
	
	
	

	1.24
	会搭积木
	
	
	
	

	1.25
	能系纽扣
	
	
	
	

	1.26
	能使用剪刀
	
	
	
	

	1.27
	能握笔划线
	
	
	
	

	1.28
	能插棍
	
	
	
	

	1.29
	能折纸
	
	
	
	







表A.2 感知能力测评（领域二）
	测评时间
	
	
	
	
	
	
	
	备注

	测评次数
	首次
	
	
	
	
	
	
	

	原始分
	
	
	
	
	
	
	
	

	换算分
	
	
	
	
	
	
	
	


本领域换算公式：换算分=原始分×5（保留小数点后1位）
	代号
	康复目标
	测评

	2.1
	对视觉刺激有可观察的反应（能看着物体）
	
	
	
	

	2.2
	能进行视觉追视（能看移动的物体）
	
	
	
	

	2.3
	能用视觉分辨物体形状（2—10种形状）
	
	
	
	

	2.4
	能分辨颜色
	
	
	
	

	2.5
	能用视觉分辨方位（前后、上下、远近）
	
	
	
	

	2.6
	能记住曾经见过的东西（看后能记住1—5种简单图形和物体）
	
	
	
	

	2.7
	对声音有可观察的反应
	
	
	
	

	2.8
	能分辨声音（强弱、高低、长短）
	
	
	
	

	2.9
	能分辨自己熟悉的声音（如风音、雨声汽车声、人声1—5种）
	
	
	
	

	2.10
	能回忆曾听到的声音（复述连续单音节的数量）
	
	
	
	

	2.11
	对触觉刺激有可观察的反应
	
	
	
	

	2.12
	能用触觉分辨物体（冷热、软硬、厚薄、干湿、粗细）
	
	
	
	

	2.13
	能回忆触觉经验
	
	
	
	

	2.14
	能对味觉有基本反应（吃到苦味皱眉头）
	
	
	
	

	2.15
	能分辨基本味道
	
	
	
	

	2.16
	能凭味觉分辨食物的浓淡、软硬、冷热
	
	
	
	

	2.17
	能分辨出1—5种常见食物的味道
	
	
	
	

	2.18
	能对嗅觉刺激有可观察的反应
	
	
	
	

	2.19
	能用嗅觉分辨（如：香、臭）
	
	
	
	

	2.20
	能回忆出常见的气味1—5种
	
	
	
	



  表A.3 认知能力测评（领域三）
	测评时间
	
	
	
	
	
	
	备注

	测评次数
	首次
	
	
	
	
	
	

	原始分
	
	
	
	
	
	
	

	换算分
	
	
	
	
	
	
	


本领域换算公式：换算分=原始分×2.6（保留小数点后1位）
	代号
	康复目标
	测评

	3.1
	能对物体的存在有反应（将眼前的物体隐藏起来能寻找）
	
	
	
	

	3.2
	能从背景中选择知觉对象
	
	
	
	

	3.3
	能感知的范围（1/10秒能看清3个以上物件数）
	
	
	
	

	3.4
	能注意持续（5秒-15分钟，与同龄比较）
	
	
	
	

	3.5
	能配对分类
	
	
	
	

	3.6
	能模仿作排列
	
	
	
	

	3.7
	能分辨常见关系（并列、因果、假设、递进、转折、类别等）
	
	
	
	

	3.8
	能按特征排列
	
	
	
	

	3.9
	能按顺序活动（2-多步活动）
	
	
	
	

	3.10
	能认识线段
	
	
	
	

	3.11
	能认识常见的形状
	
	
	
	

	3.12
	能认识常见物的形体
	
	
	
	

	3.13
	能分辨有无
	
	
	
	

	3.14
	能分辨多少
	
	
	
	

	3.15
	能认识快慢
	
	
	
	

	3.16
	能识别简单方位
	
	
	
	

	3.17
	能认识早迟
	
	
	
	

	3.18
	能认识一天的时间与日常活动
	
	
	
	

	3.19
	能知道昨天、今天、明天
	
	
	
	

	3.20
	能认识简单的因果关系
	
	
	
	

	3.21
	能用常见的办法解决问题
	
	
	
	

	3.22
	能唱数l－100
	
	
	
	

	3.23
	能点数l－30
	
	
	
	

	3.24
	能认识5以内的数
	
	
	
	

	3.25
	能掌握l0以内数的加法
	
	
	
	

	3.26
	能掌握l0以内的减法
	
	
	
	

	3.27
	能有一个星期的概念
	
	
	
	

	3.28
	能认识年、月、日
	
	
	
	

	3.29
	能有基本时间概念
	
	
	
	

	3.30
	能认识钱（元、角）
	
	
	
	

	3.31
	能认识观察天气状况（阴、晴、雨、风等）
	
	
	
	

	3.32
	能认识常见动物
	
	
	
	

	3.33
	能认识常见的水果
	
	
	
	

	3.34
	能认识常见的蔬菜
	
	
	
	

	3.35
	能认识花、草、树木
	
	
	
	

	3.36
	能认识常见的粮食
	
	
	
	

	3.37
	能认识最基本的自然现象
	
	
	
	





表A.4 语言交往能力测评（领域四）
	测评时间
	
	
	
	
	
	
	备注

	测评次数
	首次
	
	
	
	
	
	

	原始分
	
	
	
	
	
	
	

	换算分
	
	
	
	
	
	
	


本领域换算公式：换算分=原始分×4.2（小数点后1位）
	代号
	康复目标
	测评

	4.1
	具听的基本能力
	
	
	
	

	4.2
	具说的基本能力
	
	
	
	

	4.3
	能静坐、等待
	
	
	
	

	4.4
	能遵从简单的指令
	
	
	
	

	4.5
	能对常用名词有适当反应
	
	
	
	

	4.6
	能对常用动词有适当反应
	
	
	
	

	4.7
	能理解别人的要求和对事物的说明
	
	
	
	

	4.8
	能对常用简单短句有适当反应
	
	
	
	

	4.9
	能对含常用形容词、副词的词组或短句有适当反应
	
	
	
	

	4.10
	能对表示指示或愿望的短句(祈使句)有适当反应
	
	
	
	

	4.11
	能对简单否定句有适当反应
	
	
	
	

	4.12
	能对简单疑问句有适当反应
	
	
	
	

	4.13
	能对简单比较的词语有适当反应
	
	
	
	

	4.14
	能对常用复杂句有适当反应
	
	
	
	

	4.15
	能理解别人的礼貌用语
	
	
	
	

	4.16
	能有交往的意愿
	
	
	
	

	4.17
	能表达自己的需求
	
	
	
	

	4.18
	能把握说话的情境
	
	
	
	

	4.19
	能懂得沟通的礼仪
	
	
	
	

	4.20
	能尽量解决沟通困难
	
	
	
	

	4.21
	能表达想法
	
	
	
	

	4.22
	能表达自己情绪
	
	
	
	

	4.23
	有读前准备
	
	
	
	

	4.24
	有写前准备
	
	
	
	














表A.5 生活自理能力测评（领域五）
	测评时间
	
	
	
	
	
	
	备注

	测评次数
	首次
	
	
	
	
	
	

	原始分
	
	
	
	
	
	
	

	换算分
	
	
	
	
	
	
	


本领域换算公式：换算分=原始分×5（保留小数点后1位）
	代号
	康复目标
	测评

	5.1
	具饮食基本能力
	
	
	
	

	5.2
	能用手拿着食物吃
	
	
	
	

	5.3
	能用餐具吃
	
	
	
	

	5.4
	能用餐具喝
	
	
	
	

	5.5
	有饮食常识（认识常见食物、水果、餐具等）
	
	
	
	

	5.6
	具用餐礼仪
	
	
	
	

	5.7
	能有如厕意愿
	
	
	
	

	5.8
	能表达便意
	
	
	
	

	5.9
	会控制大小便
	
	
	
	

	5.10
	会自己大小便（关门）
	
	
	
	

	5.11
	会处理便后
	
	
	
	

	5.12
	会辨识男女厕所
	
	
	
	

	5.13
	会穿脱简单衣物
	
	
	
	

	5.14
	会穿脱复杂衣物
	
	
	
	

	5.15
	会整饰衣着
	
	
	
	

	5.16
	有就寝常规（遵守时间、衣物放固定处等）
	
	
	
	

	5.17
	能自己就寝（打开被盖、脱鞋袜、脱衣裤等）
	
	
	
	

	5.18
	能处理每日例行的身体清洁（洗脸、漱□、刷牙、洗手等）
	
	
	
	

	5.19
	能维护身体清洁
	
	
	
	

	5.20
	会简单的清洁活动（扫地、擦桌、处理垃圾等）
	
	
	
	

	5.21
	能清洗整理物品（洗、折叠、晾晒等）
	
	
	
	















表A.6 社会适应能力测评（领域六）
	测评时间
	
	
	
	
	
	
	备注

	测评次数
	首次
	
	
	
	
	
	

	原始分
	
	
	
	
	
	
	

	换算分
	
	
	
	
	
	
	


本领域换算公式：换算分=原始分×4.8（小数点后1位）
	代号
	康复目标
	测评

	6.1
	能认识自我
	
	
	
	

	6.2
	能认识家庭成员
	
	
	
	

	6.3
	能认识家庭环境
	
	
	
	

	6.4
	能使用家庭常用设施
	
	
	
	

	6.5
	能与家庭成员和睦相处（参与家庭日常活动）
	
	
	
	

	6.6
	能认识邻居
	
	
	
	

	6.7
	能与邻居友好交往
	
	
	
	

	6.8
	能认识学校环境（认识班级教师、同学）
	
	
	
	

	6.9
	能参与学校学习及活动（使用学校常用设施）
	
	
	
	

	6.10
	能参与集体活动并遵守常规
	
	
	
	

	6.11
	能认识社区
	
	
	
	

	6.12
	能使用社区
	
	
	
	

	6.13
	能适应新环境
	
	
	
	

	6.14
	能控制自己的情绪
	
	
	
	

	6.15
	能自己进行休闲活动
	
	
	
	

	6.16
	能知道用火的安全
	
	
	
	

	6.17
	能知道用水安全
	
	
	
	

	6.18
	能知道用电安全
	
	
	
	

	6.19
	能知道安全使用锐器
	
	
	
	

	6.20
	能交通安全常识
	
	
	
	

	6.21
	能知道基本的卫生保健常识
	
	
	
	

	6.22
	能知道居家安全（防陌生人、防高空跌落、防雷电等）
	
	
	
	

	6.23
	能在特殊环境中注意安全
	
	
	
	














A.7 智力残疾儿童评估记录
	时间
	初
次
	第
二
次
	第
三
次
	第
四
次
	第
五
次
	第
六
次
	第
七
次
	第
八
次
	第
九
次

	项目
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日
	
年

月

日

	运动能力
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	感知能力
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	认知能力
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	言语交流能力
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	生活自理能力
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	社会适应能力
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	评估总得分
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	提高分数
	
	
	
	
	
	
	
	
	


（一）各单位可参考中国残联编的《智力残疾儿童系统康复训练》、茅于燕编著的《智力落后儿童早期教育手册》或本单位使用的评估内容和方法进行评估，按实际得分及时填写。
（二）评估标准
1、提高分数=本次评估得分-前次评估得分。
2、提高1分以上为“有效”，提高分数占评估项目满分总分的15%以上为“显效”
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表A.9 个案报告表
儿童姓名：_______性  别：_______出生日期：______年____月____日
安置形式：_______测评人：_______测评日期：______年____月____日
	测评项目
	测评工具和测评内容
	测评人员

	智力发展
	
	

	儿童基本资料
	
	

	家庭资料
	
	

	运动领域
	
	

	感知能力
	
	

	认知能力
	
	

	语言能力
	
	

	生活自理
	
	

	社会适应
	
	

	综合分析研讨（个案研究会集体讨论）
	

	1.障碍类别
	

	2.学习优势
	

	3.未来发展
	

	4.障碍影响
	

	5.建议对策
	

	6.康复训练重点（各领域）
	

	7.其他建议（含家长建议和希望）
	

	分析人员签字
	

	分析日期
	


















表A.10年度评估与总结
	        年    月至    年     月     年度评估总结

  1．本年初次至末次评估提高分数    分

  2．儿童康复训练：□显效    □有效    □无效

  3．参加有组织的文化、体育、娱乐等社会融入活动：    次

  4．培训：□集中授课   □亲子同训   □个别指导   □家庭辅导

  5．家长对培训工作的满意度：  □满意   □基本满意  □不满意

  6．家长对儿童康复的满意度：  □满意   □基本满意  □不满意

  7．进一步的建议和意见：











家长签名：                    负责人员签名：                评估总结日期：   年  月  日
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