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[bookmark: _Toc91490323][bookmark: _Toc15493][bookmark: _Toc15514][bookmark: _Toc21171][bookmark: BookMark2]前言
本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由上海市卫生健康委员会、上海市禁毒委员会办公室提出并组织实施。
本文件由上海市医疗服务标准化技术委员会归口。
本文件起草单位：上海市精神卫生中心、上海市禁毒委员会办公室、中国药物滥用防治协会。
本文件主要起草人：赵敏、杜江、江海峰、赵燕、孙海明、龙江、邵阳、郝伟、刘铁桥、钟娜、王海红、甘鸿、王宝杰、顾华。

DB 31/T XXXX—XXXX
DB 31/T XXXX—XXXX

II

1

[bookmark: BookMark4]

戒毒医疗机构吸毒成瘾认定服务规范
[bookmark: _Toc26986771][bookmark: _Toc26648465][bookmark: _Toc26986530][bookmark: _Toc17233325][bookmark: _Toc91489705][bookmark: _Toc26718930][bookmark: _Toc24884211][bookmark: _Toc91490324][bookmark: _Toc24884218][bookmark: _Toc17233333][bookmark: _Toc22599][bookmark: _Toc24685][bookmark: _Toc22763]范围
[bookmark: _Toc24884212][bookmark: _Toc17233326][bookmark: _Toc17233334][bookmark: _Toc26648466][bookmark: _Toc24884219]本文件规定了戒毒医疗机构吸毒成瘾认定服务的一般要求、机构要求、人员要求、评估内容、服务流程及要求和服务评价与持续改进等内容。
本文件适用于上海市开展吸毒成瘾认定服务的戒毒医疗机构。
[bookmark: _Toc26986531][bookmark: _Toc91490325][bookmark: _Toc26986772][bookmark: _Toc91489706][bookmark: _Toc26718931][bookmark: _Toc783][bookmark: _Toc1535][bookmark: _Toc24526]规范性引用文件
本文件没有规范性引用文件。
[bookmark: _Toc91490326][bookmark: _Toc91489707][bookmark: _Toc6465][bookmark: _Toc24724][bookmark: _Toc11891]术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。
吸毒成瘾  Drug addiction
吸毒人员因反复使用毒品而导致的慢性复发性脑病。
戒毒医疗机构  Medical institutions for drug addiction treatment
经省级人民政府卫生健康行政部门批准从事戒毒医疗服务的戒毒医院或设有戒毒治疗科的其他医疗机构。
[bookmark: _Toc91489709][bookmark: _Toc80969226][bookmark: _Toc80901614][bookmark: _Toc91490328][bookmark: _Toc80902970][bookmark: _Toc80980387][bookmark: _Toc8443][bookmark: _Toc13225][bookmark: _Toc18633]机构要求
从事吸毒成瘾认定服务的医疗机构诊疗科目中应具有药物依赖相关科目。
应具有治疗药物滥用或药物依赖相关患者的专业能力。
应配备体检室、候诊室和认定工作室，各区域应独立且互不影响。
[bookmark: _Toc80901615][bookmark: _Toc91490329][bookmark: _Toc80980388][bookmark: _Toc91489710][bookmark: _Toc80969227][bookmark: _Toc80902971][bookmark: _Toc16653][bookmark: _Toc990][bookmark: _Toc5737]人员要求
基本要求
负责吸毒成瘾认定的医师、护士、协调人员，应每年定期参加吸毒成瘾认定工作理论学习和业务培训，并通过考核取得培训合格证书。
医师
应具有执业医师资格，具备中级及以上专业技术职务任职资格。
执业范围应为精神卫生专业。
应安排不少于2名医师共同承担吸毒成瘾认定工作
应具备不少于3年的戒毒医疗服务经验。
应通过吸毒成瘾认定相关理论知识培训和实践操作培训。
护士
应具有护士执业证书。
应接受相关培训，掌握吸毒成瘾认定工作流程。
协调人员
应具备物质成瘾领域3年以上工作经验。
应接受相关培训，掌握吸毒成瘾认定工作流程。
[bookmark: _Toc91489711][bookmark: _Toc91490330][bookmark: _Toc14470][bookmark: _Toc8465][bookmark: _Toc2390]评估内容
毒品使用情况调查
应对被认定人进行问诊，了解其毒品使用情况。
问诊应包括以下内容：
——毒品使用种类、使用剂量、使用频率；
——是否合并多种毒品使用；
——是否合并酒精使用、使用后所致精神及躯体感觉；
——是否有耐受性、戒断症状；
——是否对毒品渴求；
——是否导致社会功能受损等不良情况。
精神症状评估
应对被认定人的感觉、知觉、情感、意志行为、自知力等精神状态进行评估。
应评估毒品使用和精神症状出现的先后关系及因果关系。
人体生物样本检测
尿液毒品检测：尿液样本检测结果为阳性，表明被检测人员在尿液样本提取前数小时至数天内摄入过毒品。
毛发毒品检测：发根内的头发样本检测结果为阳性，表明被检测人员在毛发样本提取之日前6个月内摄入过毒品。
[bookmark: _Toc80901613][bookmark: _Toc80969225][bookmark: _Toc80980386][bookmark: _Toc80902969][bookmark: _Toc91489712][bookmark: _Toc91490331][bookmark: _Toc4801][bookmark: _Toc8562][bookmark: _Toc18452]服务流程及要求
基本环节
戒毒医疗机构吸毒成瘾认定服务包括受理预约、体格检查、成瘾认定和环境消毒等环节，流程如图1所示。


戒毒医疗机构吸毒成瘾认定服务流程
预约及受理
预约：委托单位通过禁毒信息平台或电话进行吸毒成瘾认定预约。
认定机构受理后应及时安排好相关工作人员接诊认定工作，由协调人员对卷宗材料进行核对，确定无误后引导委托单位进行挂号受理。如果材料欠齐全，则告知委托单位即刻补充材料，或择期预约、认定。
委托单位应提供材料包括：认定委托函、笔录、尿液毒品检测报告、毛发毒品检测报告、既往司法判定文书等文件。
体格检查
体格检查内容应包括心率、脉搏、呼吸频率、血压、体重、体温。
吸毒成瘾认定
认定人员应阅览卷宗、尿液毒品检测报告、毛发毒品检测报告。
应对被认定人进行问诊，了解其毒品使用情况、精神状况，做好量表评估。
认定人员根据上述检测内容商讨认定结论。
[bookmark: _GoBack]应在24 h内完成《吸毒成瘾认定报告》，符合附录A要求，并由2名认定医师签发，及时做好材料的归档工作
认定报告应一式两份，并敲盖戒毒医疗机构公章，分别交予委托方与戒毒医疗机构保存。
所有参与吸毒成瘾认定的工作人员应坚持保密原则，不得向与工作无关的任何单位、组织和个人泄露与吸毒成瘾认定相关的任何信息。
环境消毒
应对体检室和候诊室进行全面消毒。
应使用1000 mg/L有效氯全面擦拭设施设备。
房间环境应通过紫外线消毒方式进行30 min的持续消毒。
[bookmark: _Toc91490332][bookmark: _Toc91489713][bookmark: _Toc80969228][bookmark: _Toc80902972][bookmark: _Toc80980389][bookmark: _Toc80901616][bookmark: _Toc11022][bookmark: _Toc21519][bookmark: _Toc1143]服务评价与持续改进
服务评价
应建立服务监督与评价机制，接受来自委托方的监督和对吸毒成瘾认定服务过程与成效的评价。
戒毒医疗机构应定期对从事吸毒成瘾认定的工作人员开展考核评价，包括但不限于：
服务过程规范性；
吸毒成瘾认定的技术能力；
认定结果的准确度。
持续改进
应参照“PDCA”循环，建立服务持续改进机制,根据工作评估结果、委托方反馈等信息，持续改进吸毒成瘾认定服务工作水平。
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[bookmark: _Toc29274][bookmark: _Toc11757][bookmark: _Toc91489714][bookmark: _Toc91490333][bookmark: _Toc26598][bookmark: _Toc7248][bookmark: _Toc25702][bookmark: _Toc19850][bookmark: _Toc26932]附录A（规范性）吸毒成瘾认定报告
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	民族
	

	职业
	
	文化程度
	
	婚姻状况
	

	户籍所在地
	
	实际居住地
	

	身份证号码
	
	受理日期
	  年  月  日

	委托单位
	
	联系人
	
	联系方式
	

	病史采集：







	体检
	血压
	mmHg
	呼吸
	次/分
	体温
	℃
	心率

	
	意识
	
	双瞳孔
	mm
	对光反应
	
	次/分

	
	心律
	
	神经系统检查病理征
	
	双手震颤
	

	
	精神检查
	

	相关检查
	人体生物样本司法鉴定意见（尿液）（检测机构：            ）：

	
	人体生物样本司法鉴定意见（毛发）（检测机构：            ）：

	
	《阿片类药物戒断症状量表》得分  分

	
	《苯丙胺类药物戒断症状量表》得分  分

	
	《大麻戒断症状评估量表》得分   分

	
	《阳性和阴性症状量表评分表》得分  分

	认定意见：






以上吸毒成瘾认定意见仅供参考。

	吸毒成瘾认定人：






××××（戒毒医疗机构名称）（盖章）
认定日期：     年     月     日
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[bookmark: _Toc91489715][bookmark: _Toc91490334][bookmark: _Toc24697][bookmark: _Toc17615][bookmark: _Toc11398]参考文献
[1] 全国人大常委会.中华人民共和国禁毒法（中华人民共和国主席令第79号）[Z/OL].
[2] 公安部.吸毒吸毒成瘾认定办法（2016修订）.（中华人民共和国公安部、中华人民共和国国家卫生和计划生育委员会令第142号）[Z/OL].
[3] 国家卫生健康委员会、公安部、司法部.关于印发戒毒治疗管理办法的通知（2021修订）（国卫医发〔2021〕5号）[Z/OL].

[bookmark: BookMark8][image: ]
6

1

image1.tiff




Microsoft_Visio___1.vsdx
受理预约
体格检查
成瘾认定
环境消毒
浏览卷宗
问诊实情
商讨结论
签发报告



image2.emf
受理预约体格检查成瘾认定环境消毒浏览卷宗问诊实情商讨结论签发报告


image3.jpeg




