安徽省地方标准编制说明
	标准名称
	青少年体质健康监测服务规范

	任务来源
（项目计划号）
	安徽省市场监督管理局关于下达《区域性地震安全性评价技术规范》等298项地方标准计划的通知（皖市监函〔2021〕357号），项目计划号：2021-2-246

	第一起草单位
（盖章）
	安徽省质量和标准化研究院

	单位地址
	安徽省合肥市包河区宁国路112号

	参与起草单位
	合业大学、安徽康岁健康科技有限公司等

	标准起草人
（全部起草人，应与标准文本前言中起草人排序一致）

	序号
	姓名
	单位
	职务
	职称
	电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	编制情况

	1、编制过程简介

	（一）标准起草过程：
2020年6月8日，我院牵头申报的省科技厅标准化专项《基于健康大数据评估方法的学生体质监测关键技术及服务标准化研究》获批立项，其中“学生体质健康指导服务规范研制”为该项目的主要研究内容，为此我院成立标准起草组，并开始标准的研制工作。

2020年6月20日，标准起草组通过资料分析、专家咨询，形成《青少年体质健康监测服务规范》标准框架；

2020年6月23日，召开《基于健康大数据评估方法的学生体质监测关键技术及服务标准化研究》项目启动会及专家研讨会，相关专家对标准的框架和内容进行了讨论；

2020年8月至11月，标准起草组先后赴安徽康岁健康科技有限公司、合肥168新店花园学校、合肥市庆平希望学校等开展项目调研，现场观摩和调研学生体质健康检测及评估工作；

2021年2月至3月，标准起草组先后分别赴省教育厅、省体育局开展学生、青少年体质健康监测和评估工作，根据前期调研情况，形成了《青少年体质健康监测服务规范》草案2稿；

2021年11月25日，标准起草组组织召开《青少年体质健康监测服务规范》标准研讨会，对标准框架和内容进行研究和讨论，并对标准草案进行了修改和完善；
2022年3月25日，组织召开安徽省重点研究与开发项目标准化专项《基于健康大数据评估方法的学生体质监测关键技术及服务标准化研究》专家研讨会，会议重点对《青少年体质健康监测服务规范》等3项地方标准的框架和内容进行了深入研讨，标准起草组根据专家意见和建议对标准草案进行了修改和完善，形成了《青少年体质健康监测服务规范》标准征求意见稿。

	2、制定标准的必要性和意义

	本标准旨在贯彻落实《中共中央全面深化改革若干重大问题的决定》提出的“强化体育课和课外锻炼，促进青少年身心健康、体魄强健”，中共中央国务院《关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》 “要健全学生体质健康监测制度，定期监测并公告学生体质健康状况”，《教育部办公厅关于开展 2008 年学生体质健康监测网络监测工作的通知》(教体艺厅[200 7]8 号)，“各学生监测站和相关教育行政部门要提高对建立学生体质健康监测网络、开展学生体质健康监测工作重要意义的认识，认真做好学生体质健康监测的各项工作”《安徽省人民政府办公厅关于进一步加强学校体育工作深化体教结合的意见》要求“完善学生体质健康检查与测试制度。各学校每年对全体学生开展1次健康检查及国家学生体质健康测试，并向学生家长通报”；《安徽省人民政府关于深化体教融合促进青少年健康发展的意见》要求“教育部门要会同体育、卫生健康部门加强对学校学生体质健康监测的评估、指导和监督”等。

习近平总书记在主持党的十九大后中央政治局第二次集体学习时强调，要建立大数据辅助科学决策和社会治理的机制，推进政府管理和社会治理模式创新，实现政府决策科学化、社会治理精准化、公共服务高效化。2014年以来，安徽省贯彻落实教育部印发的《国家学生体质健康标准（2014年修订）》，积累了大量的学生体质健康测试数据，而这些数据正是综合评估青少年体质健康的重要资源，但由于缺乏科学方法，大量的数量没有被充分利用。本标准的相关研究已纳入2020年安徽省重点研究与开发计划项目标准化专项《基于健康大数据评估方法的学生体质监测关键技术及服务标准化研究》，本标准的制定通过标准化的方式，建立学生体质检测测试流程和数据采集的规范化标准，解决当前各地开展体质测试过程中无统一标准的现状。通过开展学生体质检测标准化研究，可有效保障体测数据的可靠性，避免出现因为人为原因导致测试数据不准确的情况，为国家研究学生体质数据、开展校园体育活动提供支持。

	3、制定标准的原则和依据，与现行法律法规、标准的关系

	（一）基本原则
编制遵循“先进性、实用性、统一性”的原则，注重标准的可操作性，严格按照GB/T 1.1-2020的要求进行编写。
（二）制定依据
《中华人民共和国标准化法》

《国家学生体质健康标准（2014年修订）》

《国家健康医疗大数据标准、安全和服务管理办法》

《学生体质健康监测评价办法》

《安徽省学生体质健康监测工作规程》

教体艺〔2014〕3号 学生体质健康监测评价办法 
教体艺〔2014〕5号 国家学生体质健康标准
《国务院关于实施健康中国行动的意见》（国发〔2019〕13号）

《国家体育总局教育部关于印发深化体教融合促进青少年健康发展意见的通知》（体发〔2020〕1号）

《安徽省人民政府关于深化体教融合促进青少年健康发展的意见》
（三）与现行法律法规、标准的关系

本标准符合国家相关法规和标准的有关规定

	4、主要条款的说明，主要技术指标、参数、试验验证的论述（详细说明）

	（一）主要条款：
本标准的章节由：范围、规范性引用文件、术语和定义、基本要求、服务流程、服务要求、档案建立、服务监督评价与改进等条款组成。其中服务流程、服务要求是本标准的主要技术内容。
本文件适用于青少年体质健康的监测活动。学校学生的体质健康监测可参照执行。
（二）主要条款说明
1．基本要求
本条款对开展青少年体质健康监测业务的组织的资质、工作场所、设施设备、团队等方面进行规定，条件；从事青少年体质健康评估工作的人员的基本素质、专业技术、学识等方面进行了规定。主要根据调研情况，并参照《安徽省学生体质健康监测工作规程》、《安徽省学生体质健康监测评价实施办法》等文件相关要求。
2．服务流程
本条款提供了青少年体质健康监测服务的基本流程，对青少年体质健康监测服务流程、工作实施方案等方面提出基本要求。主要参照《国家学生体质健康标准》相关规定。
3．服务要求

本条款对青少年体质健康监测咨询、方案设计、人员准备、场地准备、设备等方面进行了规定。主要参照《国家学生体质健康标准（2014年修订）》等文件相关要求，并结合调研情况。

4．档案建立及服务监督评价与改进
本条款对青少年体质健康的监测档案的存储设备、场地；服务评价的要求及改进的要求进行了规定。主要参照《国家学生体质健康标准（2014年修订）》《学生体质健康监测评价办法》《安徽省学生体质健康监测工作规程》等文件相关要求，并结合调研情况。



	5、标准中如果涉及专利，应有明确的知识产权说明

	无。

	6、采用国际标准或国外先进标准的，说明采标程度，以及国内外同类标准水平的对比情况

	无。

	7、重大分歧意见的处理经过和依据

	无。

	8、贯彻标准的要求和措施建议（包括组织措施、技术措施、过渡办法、实施日期等）

	标准发布之后，通过官方网站、微信公众号、网络论坛等渠道宣传发布标准实施信息，积极组织体质健康评估机构、体质健康测定机构等单位的相关人员开展宣贯培训。

	9、废止现行相关标准的建议

	无。

	10、其它应予说明的事项

	无。


注： 没有的请填写 “无”。
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